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5th Position High A, B, & C

Play the following exercises while singing the letter names aloud:

*Roman numerals indicate position. A position indicator tells us where to place left hand finger 1.
Roman numeral I (1) indicates first position. This means to position left hand finger 1 above fret 1. 
In the example above, V (5) indicates fifth position. This means to position left hand finger 1 above fret 5, 
allowing us to play A with 1, B with 3, and C with 4.   
  



& 4
4 w0

Old Notes:
E

I

1
w1

F
w4
G

&

w1

New Places:
E

V

2

string  2
fret 5

w2
F

string  2
fret 6

w4
G

string  2
fret 8

& 4
3 œ

0 œ
1 œ

4
i im
I

1

5

Old Notes:

œ
0 œ

1 œ
4

im m

.
0̇

i

&

œ
1 œ

2 œ
4

i m
V

2

New Places:

6 i

œ
1 œ

2 œ
4

im m

.
1̇

i

& 4
4 œ

0
œ œ

œ
4

œ

i m i
I

1

7

œ
1

œ œ
4

œ
1 œ

4
œ œ

1
œ œ

4
œ
1

w
0

&

œ
1

œ œ
œ
4

œ

i m
V

2
8

œ
2

œ œ
4

œ
2 œ

4
œ œ

2
œ œ

4
œ
2

w
1

&

œ
1 œ

2
œ
1 œ

2

i m
V

9
œ
4

œ
2

œ
1

œ œ
2 œ

4
œ
2 œ

4
w
1

& 4
3

œ
4

œ œ
2

œ
1

i

V
m i10

œ œ œ
2 œ

4
œ
2

œ
1 œ

2 œ
4

œ
2 œ

4
.

1̇

& 4
2 œ

1
œ œ œ

2
œ
1

i
V

m i11
œ
4

œ œ œ œ

m i m

œ œ œ œ œ œ œ œ 1̇

Old Notes, New Places
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*Circled numbers are string indicators. In first position (I) we find E, F, and G on string 1. 
In fifth position (V) we find E, F, and G on string 2.      
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Middle C is found very near the center of a piano keyboard. In our case, 
"middle' refers to the notes that are in the middle of the guitar's range (not the lowest, not the highest)

œ œ œ œ œ ˙
&

œ œ

3

1 3
i m
V23

œ œ œ

i

œ œ ˙

& 4
4 œ

1 œ
3

œ
1 œ

2

V

m i m
3 2 i24

C Major Scale

œ
4 œ

1 œ
3 œ

4

1
im

m i

œ
4

œ
3

œ
1

œ
4
2

œ
2

œ
1

œ
3

œ
1

3

&

œ œ3 œ1 œ
4

œ
2

œ
1

œ
3

V
i m i m i m25

.˙#
2

œ
.œ

3
J

œ
1

œ
4 œ

œ .œ œ .œ

J

œ w

&
œ#
4

œ
1 œ

2 œ
4 .œ

1

J

œ
3

V
i m i m26

œ
2 œ

4
œ
2 .œ

J

œ
1

.˙ œ
2V

.œ
4

J

œ
3

.œ

J

œ œ œ
4

.˙

& 4
3

œ
1 .œ

J

œ
4

1

V

227
.œ

2

J

œ
3

œ œ

3 2
œ .œ

J

œ .œ

J

œ
1 œ

3
œ
1

3
2

œ .œ

J

œ .˙

Old Notes, New Places
Middle C & D in 5th Position



& 4
2

œ#
3 œ

4
œ œ

i m28
V 2

œb
2

œ
œ
4

œ
1

œ
3

1
2 3

œ#
2 œ

1 œ
1

œ
4

2
1

.œ œ
2

œ œ œ
1 œ

2
œ
1 œ

2 1̇

& 4
2

.œ œ œ œ

1 4
29

V
m i

œ œ œ œ œ
2 1

.œ œ œ
œ

œb
œ

4
2

.œ œ œ œ œ .œ œ œ
œ œ œ

3 2

˙

1

& 4
2 œ

3
œ
1

‰
J

œ
1

30
m i m
V

œ#
4

œ
1

œ
4

œ
1

i
3 2 3 2

.œ œ œ
œb
2

.œ œ œ œ

1

.œ# œ œ
2 3 ˙

& 4
2 œ

1 œ
1

œ
œ
4

œ

31
3 2 œ

4
œ

œ

1

œ
œ œ œ .œ œ œ

œ œ œ œ œ
‰ J

œ œ# œ œ œ
œb
2

œ

1
œ
4

œ
1

œ
3

˙#
2
>

& 4
2 .œ œ œ

œ
œb

œ

32 m i m i m i

.œ œ œ œ œ

m

.œ œ œ
œ œ œ œ œ ‰

J

œ œ#
>

œ œ
>

œ

3 2 3 2

˙

& 4
2 .œ

1 œ#
3 œ

4 œb
2

33
barline cancels 
sharps and flats (# and b)

2 1

.œ
1

œ
4

œ
2

œ
1

2

.œ# œ œ
œ œ œ

œ œ œ
œ œ

œ œ ˙

& 4
4

œ œ œ œ

i m i m
4 3 1 4

34
1 2

œ œ œ œ

i m i m

2 1 3 1
3

œ œ œ œ

i m i m

œ œ œ œ

i m i m

Middle C & D in 5th position, pg. 2



& 4
4

w
0

3 G
Old Notes:

w
2

A

w
4

B

& 4
4

w
1

4 G (stretch)
New Places:

string  4
fret 5

w
2

A

string  4
fret 7

w
4
B

string  4
fret 9

& 4
3

œ
1

œ
2

œ
4

V

4

35 m i m

œ
1

œ
2

œ
4

œ œ œ .˙

& 4
4

œ œ œ
4

œ
2

œ
1

V
1 2

36

œ œ
œ

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
˙

& œ œ œ œ
1 2

4 1

37
4

3
V

G Major Scale

œ œ œ# œ3 1 3 4
2

œ œ# œ œ

3

œ œ œ œ

4

& œ

1 œ
3

œ

4

.œ

1

œ

38
V
4

œ
œ œ

1 œ#
3

œ
1

œ
3

3 2 3

œ

1
œ
3

œ

4

.œ

1

œ

4 3
4

fingering avoids left hand "jump"between 
the same fret on adjacent strings

œ
œ

œ#
œ œ œ2 3 4

1
1 4

& œ
2

œ

1
œ4 œ

2

39
V

4

stretch

œ œ œ
œ
3

œ Œ œ

3

œ

11 3 1

stretch no longer needed stretch

œ
4

œ
1 œ

3
œ
1

˙

3

stretch no longer needed

w

Old Notes, New Places
Middle G, A & B in 5th Position

"Middle B" (open string 2) is also on fret 9 of string 4. In 5th position the left hand must stretch to 
reach fret 9. It is easier to stretch between left hand fingers 1 and 2 than it is between fingers 3 and 4. 
Play the A on string 4, fret 7 with left hand finger 2, allowing finger 4 to reach B on string 4, fret 9.
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The Other "Middle B": Another common way to play "middle B" from 5th position is to shift
down to 4th position and play it on string 3, fret 4 with finger 1. This avoids the stretch.
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You Decide: Perform exercises 54-63 in position V. No fingerings are indicated. If middle B is present, 
decide if you will "shift" or "stretch." Write in left hand fingerings if asked by your teacher.
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Low A, B, C, D, E & F in 5th Position
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